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Fisioterapeuta
Colegiado n. 3520

Grado en Fisioterapia 
Universidade de A Coruña

Curso de Fisioterapia deportiva 
Qeresformación

Experto Universitario en Ecografía 
Musculoesquelética
ED. Panamericana – Universidad 
Francisco de Vitoria 

2015-2019

2020

FORMACIÓN

Castellano
Gallego
Inglés
Francés

HABILIDADES

Profesionales

Compromiso
Adaptabilidad
Asertividad
Cooperación

Razonamiento
Destreza manual
Observación
Trabajo en equipo

Personales

IDIOMAS

EXPERIENCIA

CLÍNICA FÚTBOL

FISIOAVIA
Fisioterapeuta

NÓS FISIOTERAPIA
CEO
Fisioterapeuta

OCT 2019
FEB 2021
Ribadavia

FEB 2021
A Valenzá

Ourense C.F. S.A.D 
3ª RFEF 21/22
2º RFEF 22/23
Fisioterapeuta
Responsable de salud

2021/2022
2022/2023

Unión Deportiva
Barbadás
Preferente Sur
Fisioterapeuta

2020/2021
2021/2022

11/02/1997
Ourense, España

2022

FORMACIÓN COMPLEMENTARIA

Patología muscular y 
readaptación integrada 
“return to play”
Fisioformación

Punción seca
Marzo saúde

Fibrolisis diacutánea
instrumental
Fisioformación

2017
Barcelona

2020
Lugo

Online

2021
Santiago

2022
Santiago

Neuromodulación
percutánea (NMP)
Ionclinics

Electrolisis percutánea 
terapéutica (EPTE)
Ionclinics

Corriente directa 
transcraneal (TDCS)
Ionclinics

678074689

rodrialvarez.ft@gmail.com
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TERAPIA MANUAL
Método Mulligan, miofascial, neurodinamia

EJERCICIO TERAPÉUTICO 
RTP, prevención de lesiones, 
ET en patologías

TÉCNICAS INVASIVAS
Electrólisis, NMP (neuromodulación)

ECOGRAFÍA
Valoración, electrólisis, punción seca

Experto universitario en ECOGRAFÍA 
MUSCULOESQUELÉTICA

Especializado en fisioterapia 
deportiva, manejo del dolor 
musculoesquelético y rehabilitación 
de lesiones

Curiosidad por la neurociencia y la 
fisiología del dolor

GESTIÓN CONOCIMIENTO CRECIMIENTO

+ =

678074689 rodrialvarez.ft@gmail.com

NÓS 
FISIOTERAPIA

¡PINCHA PARA VER!

https://www.nosfisioterapia.com/

